
Alle kouluikäiset lapset: 
Alle kouluikäisen lapsen kuntoutus sisältää hyvin paljon liikunnallisuutta, erilaisten 
asioiden rakentamista ja kokoamista sekä tunnistamista ja löytämistä. 
Hahmottamisen kuntoutuksessa voidaan hyödyntää myös tietokoneelle ohjelmoituja 
kaksi- ja kolmiulotteisia visuaalisia ympäristöjä. 
 
Kouluikäiset lapset: 
Lähes joka oppiaineessa on sisältöjä, joissa hyödynnetään tilan hahmottamista, 
löytämistä, suunnistamista ja asioiden kokoamista ainakin mielikuvien tasolla, joten 
hyvä opetus itsessään on erittäin tehokasta kuntoutusta. Lisäksi voidaan hyödyntää 
ennen kaikkea neuropsykologien asiantuntemusta, sillä he pystyvät omien 
tutkimusvälineidensä avulla selvittämään haastealueet tarkemmin ja kohdentamaan 
harjoituksen niihin. 
 
Aikuiset: 
Aikuiset saavat pääasiassa neurologista kuntoutusta, johon on tutkimusten jälkeen 
mahdollista saada lääkärin lähetteellä Kela-korvausta, mikäli vaikeudet hankaloittavat 
työllistymistä tai kouluttautumista ammattiin. 


